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Практика – это важнейший элемент в процессе об-

разования, который способствует формированию 

профессиональных навыков у студентов. Теорети-

ческие знания, полученные в ходе учебы, без прак-

тического применения зачастую остаются аб-

страктными и не дают полной картины о будущей 

профессии. Именно практика помогает студентам 

интегрировать теорию с реальной деятельностью, 

что делает их более подготовленными к професси-

ональной жизни. 

Во-первых, практика позволяет студентам приме-

нить полученные теоретические знания на прак-

тике. Например, студент-медик, изучающий анато-

мию и физиологию, может на практике увидеть, как 

эти знания используются в реальной клинической 

ситуации. Это не только укрепляет теоретическую 

базу, но и помогает развивать критическое мышле-

ние и умение быстро принимать решения. 

Во-вторых, практика помогает студентам приобре-

тать конкретные профессиональные навыки, кото-

рые невозможно получить только на лекциях. Ра-

бота в реальных условиях, взаимодействие с колле-

гами и клиентами, выполнение конкретных задач – 

все это формирует профессиональные компетен-

ции. Например, студент-юрист, проходя практику в 

адвокатской конторе, научится составлять 

юридические документы, участвовать в судебных 

заседаниях и консультировать клиентов. 

Кроме того, практика развивает у студентов такие 

важные мягкие навыки, как коммуникация, работа 

в команде, управление временем и стрессоустойчи-

вость. Эти навыки часто являются ключевыми в 

любой профессии, и именно в ходе практики сту-

денты учатся эффективно взаимодействовать с дру-

гими людьми, планировать свою работу и справ-

ляться с трудностями. 

Практика также помогает студентам лучше понять 

свои карьерные предпочтения и ориентиры. Погру-

жение в реальную профессиональную среду позво-

ляет им оценить, насколько выбранная профессия 

соответствует их ожиданиям и интересам. Это мо-

жет повлиять на дальнейший выбор специализации 

или даже на пересмотр карьерных планов. 

Таким образом, практика является неотъемлемой 

частью образовательного процесса, способствую-

щей формированию профессиональных навыков у 

студентов. Она помогает не только углубить теоре-

тические знания, но и развить необходимые для 

профессиональной деятельности умения и компе-

тенции, что в конечном итоге делает студентов бо-

лее конкурентоспособными на рынке труда и 

успешными в своей будущей карьере. 
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