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Школы-гимназии и Колледжа КазГЮУ 

 

Дошкольный возраст – «благодатный» возраст, 

психика детей пластична, она легко дезорганизу-

ется от тысячи причин, но также легко восстанав-

ливается и помогает в этом взрослому игра. 

По словам В.А. Сухомлинского: «Без игры нет, и не 

может быть полноценного умственного развития. 

Игра — это огромное светлое окно, через которое в 

духовный мир ребенка вливается живительный по-

ток представлений, понятий. Игра — это искра, за-

жигающая огонек пытливости и любознательно-

сти». 

Для ребят дошкольного возраста игра имеет исклю-

чительное значение: игра для них – учеба, игра для 

них – труд, игра для них - серьезная форма воспи-

тания. Игра для дошкольников – способ познания 

окружающего мира. Игра будет являться средством 

воспитания, если она будет включаться в целост-

ный педагогический процесс. Руководя игрой, ор-

ганизуя жизнь детей в игре, воспитатель воздей-

ствует на все стороны развития личности ребенка: 

на чувства, на сознание, на волю и на поведение в 

целом. Однако если для воспитанника цель - в са-

мой игре, то для взрослого, организующего игру, 

есть и другая цель - развитие детей, усвоение ими 

определенных знаний, формирование умений, вы-

работка тех или иных качеств личности. В этом, 

между прочим, одно из основных противоречий 

игры как средства воспитания: с одной стороны - 

отсутствие цели в игре, а с другой - игра есть сред-

ство целенаправленного формирования личности. 

В наибольшей степени это проявляется в так назы-

ваемых дидактических играх. Характер разреше-

ния этого противоречия и определяет воспитатель-

ную ценность игры: если достижение дидактиче-

ской цели будет осуществлено в игре как деятель-

ности, заключающей цель в самой себе, то воспита-

тельная ее ценность будет наиболее значимой. 

Если же дидактическая задача решается в игровых 

действиях, целью которых и для их участников яв-

ляется этой дидактической задачи, то воспитатель-

ная ценность игры будет минимальной. 

Игра ценна только в том случае, когда она содей-

ствует лучшему пониманию математической сущ-

ности вопроса, уточнению и формированию мате-

матических знаний учащихся. Дидактические игры 

и игровые упражнения стимулируют общение, по-

скольку в процессе проведения этих игр взаимоот-

ношения между детьми, ребенком и родителем, ре-

бенком и педагогом начинают носить более непри-

нуждённый и эмоциональный характер. 

Это пособие могут использовать педагоги на заня-

тиях с детьми дошкольного возраста. 

Играя и выполняя упражнения, дети постепенно: 

- овладевают умением выделять образы цифр; 

- закрепляют навыки последовательного счета; 

- учатся соотносить количество пальцев или пред-

метов с определенной цифрой; 

- развивают зрительную память и ручную мото-

рику, внимание и мышление; 

- овладевают различными речевыми умениями и 

навыками. 

Составление геометрических фигур 

Составить 2 равных треугольника из 5 палочек 

Составить 2 равных квадрата из 7 палочек 

Составить 3 равных треугольника из 7 палочек 

Составить 4 равных треугольника из 9 палочек 

Составить 3 равных квадрата из10 палочек 

Из 5 палочек составить квадрат и 2 равных тре-

угольника 

Из 9 палочек составить квадрат и 4 треугольника 

Из 9 палочек составить 2 квадрата и 4 равных тре-

угольника (из 7 палочек составляют 2 квадрата и 

делят на треугольники 

Составление геометрических фигур 

Цель: упражнять в составлении геометрических 

фигур на плоскости стола, анализе и обследовании 

их зрительно-осязаемым способом. 

Материал: счётные палочки (15-20 штук), 2 тол-

стые нитки (длина 25-30см) 

Задания: 

Составить квадрат и треугольник маленького раз-

мера 

Составить маленький и большой квадраты 

Составить прямоугольник, верхняя и нижняя сто-

роны которого будут равны 3 палочкам, а левая и 

правая – 2. 

Составить из ниток последовательно фигуры: круг 

и овал, треугольники. Прямоугольники и четырёх-

угольники. 

Сложи квадрат 

Цель: развитие цветоощущения, усвоение соотно-

шения целого и части; формирование логического 

мышления и умения разбивать сложную задачу на 

несколько простых. 
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Для игры нужно приготовить 36 разноцветных 

квадратов размером 80×80мм. Оттенки цветов 

должны заметно отличаться друг от друга. Затем 

квадраты разрезать. Разрезав квадрат, нужно на 

каждой части написать его номер (на тыльной сто-

роне). 

Задания к игре: 

Разложить кусочки квадратов по цвету 

По номерам 

Сложить из кусочков целый квадрат 

Придумать новые квадратики. 

Дидактические игры с цифрами. 

Игра «Весёлый счёт» 

Цель: Учить детей прямому и обратному порядко-

вому счёту в пределах десяти. 

Материал: Карточки с изображением животных – 

10 шт., карточка с изображением парусника – 1 шт. 

Ход игры: 

Прочитать детям рассказ «Веселый счёт», где коз-

лёнок поочерёдно считает животных. Вместе с 

детьми помочь козлёнку посчитать животных, по-

казывая их картинки. Определить цель счёта (для 

чего считал козлёнок животных). Помочь живот-

ным сойти на берег (упражнять детей в обратном 

счёте). 

Домино «Весёлая зарядка» 

Цель: Учить детей прямому, обратному, смешан-

ному (вразнобой) счёту в пределах десяти. Разви-

вать внимание, логическое мышление. 

Материал: карточки – фишки 

Ход игры: 

Ход игры, так же, как и в игре «Домино». Только 

вместо цифр - картинки. Дети находят соответству-

ющую картинку и таким образом игра продолжа-

ется. 

Домино «Белоснежка и семь гномов» 

Цель: Учить детей прямому, обратному, смешан-

ному (вразнобой) счёту в пределах десяти. Разви-

вать внимание, логическое мышление. 

Материал: карточки – фишки 

Ход игры: 

Ход игры, так же, как и в игре «Домино». Только 

вместо цифр - картинки. Дети находят соответству-

ющую картинку и таким образом игра продолжа-

ется. 

Игра «Мои первые цифры» 

Цель: Учить детей количественному счёту до 18 

Материал: карточки – цифры – 18 шт., карточки – 

животные - 18 шт. 

Ход игры: 

Воспитатель раздаёт карточки с цифрами детям (5 

– 6 чел.), карточки с животными лежат на столе. 

Тот, кто быстрее подберёт к карточкам цифрам, 

карточки с разным количеством животных в соот-

ветствии с заданной цифрой, тот и выиграл. 

Игра «Живые числа» 

Цель: упражнять в счете (прямом и обратном) в 

пределах 10. 

Материал. Карточки с нарисованными на них 

кружками от 1 до 10. 

Содержание. Дети получают карточки. Выбирается 

водящий. Дети ходят по комнате. По сигналу водя-

щего: «Числа! Встаньте по порядку!»- они строятся 

в шеренгу, называя свое число. (Один, два, три и 

т.д.). 

Дети меняются карточками. И игра продолжается. 

Вариант игры. «Числа» строятся в обратном по-

рядке от 10 до 1, пересчитываются по порядку. 

Игра «Сосчитай и назови» 

Цель: упражнять в счете на слух. 

Содержание. В. предлагает детям считать на слух 

звуки. Он напоминает, что делать это надо, не про-

пуская ни одного звука и не забегая вперед («Вни-

мательно слушайте, сколько раз ударит молото-

чек»). Извлекают (2-10) звуков. Всего дают 2-3 га-

дания. Далее В. объясняет новое задание: «Теперь 

считать звуки будем с закрытыми глазами. Когда 

сосчитаете звуки, откройте глаза, молча отсчитайте 

столько же игрушек и поставьте их в ряд». В. отсту-

кивает от 2 до 10 раз. Дети выполняют задание. От-

вечают на вопрос: «Сколько игрушек вы поставили 

и почему?» 

Игра «Встань на место» 

Цель: упражнять детей - в счете в пределах 10. 

Содержание. Педагог говорит: «Сейчас мы по-

учимся подбирать карточки, на которых нарисо-

вано поровну разных предметов» и предлагает со-

считать, сколько предметов нарисовано у них на 

карточке. Далее объясняет задание: «Я буду назы-

вать числа, дети выходят, встанут в ряд и покажут 

всем свои карточки, назовут, сколько предметов у 

них нарисовано. Вопросы: «Поскольку предметов у 

них нарисовано?» и т.д. 

Игра «Подбери игрушку» 

Цель: упражнять в счете предметов по названному 

числу и запоминании его учить находить равное ко-

личество игрушек. 

Содержание. В. объясняет детям, что они будут 

учиться отсчитывать столько игрушек, сколько он 

скажет. По очереди вызывает детей и дает им зада-

ние принести определенное число игрушек и поста-

вить на тот или иной стол. Другим детям поручает 

проверить, верно, ли выполнено задание, а для 

этого сосчитать игрушки, например: «Сережа, при-

неси 3 пирамидки и поставь на этот стол. Витя, про-

верь, сколько пирамидок принес Сережа». В ре-

зультате на одном столе оказывается 2 игрушки, на 

втором-3, на третьем-4, на четвертом-5. Затем де-

тям предлагается отсчитать определенное число иг-

рушек и поставить на тот стол, где столько же таких 
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игрушек, так, чтобы было видно, что их поровну. 

Выполнив задание, ребенок рассказывает, что сде-

лал. Другой ребенок проверяет, верно ли выпол-

нено задание. 

Игра «Какое число рядом» 

Цель: упражнять в определении последующего и 

предыдущего числа к названному. 

Материал. Мяч. 

Содержание. Дети становятся в круг, в центре его - 

водящий. Он бросает мяч кому-нибудь и говорит 

любое число. Поймавший мяч называет предыду-

щее или последующее висло. Если ребенок ошибся, 

все хором называют это число. 

Игра «Матрешки» 

Цель: упражнять в порядковом счете» развивать 

внимание, память. 

Материал. Цветные косынки (красны, желтая, зеле-

ная: и т. д от 6 до 10 штук 

Содержание. Выбирается водящий. Дети повязы-

вают косынки и становятся в ряд-это матрешки. 

Они пересчитываются вслух по порядку: «Первая, 

вторая, третья» и т.д. Водящий запоминает, на ка-

ком месте стоит каждая матрешками выходит за 

дверь. В это время две матрешки меняются ме-

стами. Водящий входит и говорит, что изменилось, 

например: «Красная матрешка была пятой, а стала 

второй, а вторая матрешка стада пятой». Иногда 

матрешки могут оставаться на своих местах. Игра 

повторяется несколько раз. 

Игра «Путаница» 

Цифры раскладывают на столе или выставляют на 

доске. В тот момент, когда дети закрывают глаза, 

цифры меняют местами. Дети находят эти измене-

ния и возвращают цифры на свои места. Ведущий 

комментирует действия детей. 

Игра «Какой цифры не стало?» 

Убираются одна - две цифры. Играющие не только 

замечают изменения, но и говорят, где какая цифра 

стоит и почему. Например, цифра 5 сейчас стоит 

между 7 и 8. Это не верно. Ее место между цифрами 

4 и 6, потому что число 5 больше 4 на один, 5 

должна стоять после 4. 
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