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Одним из эффективных средств сенсорного воспи-

тания слабовидящих детей начальных классов яв-

ляется дидактическая игра, так как основным ее 

элементом является обучающая задача, представ-

ленная разнообразным содержанием (предметный 

мир с его характерными признаками и свойствами, 

люди, их труд, быт и др.). Любая дидактическая 

игра ставит целью: обогатить чувствительный 

опыт, развить умственные способности, умение 

сравнивать, классифицировать предметы и явле-

ния, делать умозаключения. 

В процессе игровой деятельности слабовидящий 

ребенок активно познает окружающий мир. Какой 

бы вид игры не был предложен слабовидящим де-

тям (дидактические, подвижные, ролевые или твор-

ческие), каждый из них имеет опознавательную, 

развивающую ценность. В игре дети без особого 

труда могут научиться различать предметы по 

форме, объему, вкусу, звуку и практическому 

назначению. Учась распознавать эти предметы, 

слабовидящие дети упражняют в то же время со-

хранные анализаторы, развивают осязание, обоня-

ние, слух, вкус, мышечное чувство. Игры могут 

быть подобраны с таким расчетом, чтобы в про-

цессе участия в них дети совершенствовали свою 

речь, учились быстро реагировать на вопросы, 

сравнивать, сопоставлять, определять предмет по 

его своеобразным признакам, привлекать имею-

щийся у них опыт в новой ситуации. 

В ходе дидактических игр у детей развивается вни-

мание, воля, воспитываются активность, уверен-

ность в себе, честность и справедливость. Дети 

приучаются соблюдать правила игры, избегать под-

сказок, не нарушать ход игр. 

Игры с предметами способствуют формированию 

предметных представлений и действий с предме-

тами, дети учатся анализировать характерные при-

знаки, свойства предметов и явлений. 

Настольно-печатные игры следует использовать в 

работе со слабовидящими детьми в плане коррек-

ции зрительного восприятия иллюстративного ма-

териала, следует особенно требовательно подхо-

дить к иллюстрациям с точки зрения их доступно-

сти для зрения слабовидящих. 

Применение словесных дидактических игр в обуче-

нии слабовидящих детей может способствовать 

уточнению, конкретизации образов предметов и 

формированию соответствующих чувственному 

образу словесных описаний. 

Эти виды игр особенно важны в работе со слабови-

дящими детьми, так как в значительной мере обо-

гащают предметные представления. 

Дидактические игры для слабовидящих детей. 

Игра "Разложи по цвету" дети по образцу, кто ско-

рее разложит фигуры по цветовым оттенкам. Выиг-

рывает тот, кто скорее выполнит работу. 

В упражнении "От какой бабочки крылья" дети рас-

сматривают крылья бабочек разной величины (5 

пар крыльев). Дети ориентируются на размер и цвет 

крыльев, рассматривают узор на крыльях, состав-

ляют из частей бабочку. 

В дидактическом задании "Выложи орнамент" де-

тям предлагается по образцу составить орнамент из 

геометрических фигур. При этом они должны 

назвать фигуры, их цвет, величину, пространствен-

ное положение. 

Игра "Подбери чашки к блюдцам". Детям даются 

изображения чашек и блюдец или сами предметы 

разного цвета. Следует подобрать к каждой чашке 

блюдце соответствующего цвета. 

Дидактические игры и упражнения на цветоразли-

чения "Найди нужный цвет", "Разложи по оттен-

кам", "Составь из частей цветок, «Посади мат-

решку в свой вагон». 

Эти игры способствуют развитию зрительного вос-

приятия, внимания, понимания пространственных 

представлений. 

Игра на формирование у детей представлений о 

перспективе: "Выложи такой рисунок" (на флане-

леграфе). Дается образец рисунка (с 2—4 плановой 

перспективой) и точно такие же вырезанные детали 

этого рисунка. В задании требуется выложить на 

фланелеграфе сначала те предметы, которые распо-

ложены на переднем плане, затем на среднем и зад-

нем. 

В игровом задании "Кто с каким мячом играет?" 

дети прослеживают по линиям, соединяющим де-

вочек и мальчиков с разноцветными шарами на ри-

сунке, называют направление движения объектов: 

вверх-вниз, влево -вправо, в нижнем правом углу, 

середине, с правой стороны и т. д. 

Дидактическая игра "Угадай, где позвонили?". Де-

тям предлагается на слух узнавать направление 

звука: позвонили вверху, внизу, на уровне головы, 

слева, справа и т. д. 

Игра "Угадай, кто позвал?". Ребенку предлагается 
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определить, кто из товарищей его позвал. 

Все приведенные игры направлены на формирова-

ние у слабовидящих детей начальных классов 

обобщенных представлений, сенсорной деятельно-

сти и ориентации в окружающей действительности. 

Кроме того, целый ряд игр, описание которых при-

водилось, может быть использован педагогами для 

определения того, как дети усвоили знания, какие 

навыки и умения у них сформировались и как они 

ими пользуются в повседневной жизни. 
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